
강 의 계 획 서
과 목 명 구슬 쏙! 트랙 쏙!

그래비트랙스
인 원 10명

교육기간 2026. 8.5 / 8.6 / 8.12 / 8.13 교육일시 매주 수 , 목
10시 ~ 12시 

강 사 명 박계희 재 료 비
(교구대여비)

10,000원

과정소개
그래비트랙스 교구를 활용하여 구슬의 움직임을 직접 설계하고 다양한 
트랙을 만들어 보는 체험형 과학 프로그램으로 중력, 속도, 운동에너지 
등 과학의 원리를 자연스럽게 이해하고, 문제를 해결하며 창의력과 
협동심을 기를 수 있습니다.

목표 및 방향

- 동화책 속 이야기와 함께 그래비트랙스로 다양한 트랙을 직접 
설계하고 제작하며 창의적 사고력과 문제 해결 능력을 기른다.

- 친구들과 협력하여 의견을 나누고 함께 완성하는 과정을 통해 
협동심을 향상시킨다.

- 놀이 중심의 활동으로 과학에 대한 자신감과 호기심을 키우고, 
스스로 탐구하는 태도를 기른다.

강 의 소 개

목표수준 중력을 기반으로 액션 스톤을 목적지에 도착하도록 트랙을 설계하며 
융합적 사고와 문제해결능력을 향상 시킬 수 있다.

수강대상 초등 1~4학년

교재 없음

실습재료비 교구대여비 10,000원

준비물 적극적이고 즐거운 마음

강의특징 
(차별성)

물리과학의 원리를 배울 수 있는 그래비트랙스와 동화책으로 수업을 
구성하였습니다.
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   세부 교육내용
교 육 내 용

회차 날짜 세부교육내용 교육방법
(강의/실습)

비고

1 8/5

[시작해봐!너답게
/피터H.레이놀즈]

- 그래비트랙스 소개
- 시작점.도착점, 등 각종타일 살피며 명칭알기
- 액션스톤을 굴리는 방법
- 트랙 연결과 기둥타일의 높이 알기
- 같은 높이에서 어떤 트랙(직선, 완만한, 급커브 

차이)이 멀리 갈까?
- 기둥 타일(0.5,1) 개수별 액션스톤이 도착할 수 

있는 타일 거리는?
- 트랙과 기둥만으로 만드는 나만의 트랙
- 액션스톤의 감속과 가속
- 마그네틱 캐넌의 이해 
- 합류,스위치를 통한 액션

 

< 대면실습>

2 8/6

[굴러라! 왕구슬
/임서하]

 -루핑 확장 자세히 살펴보기, 루핑 가능한 
최고/최저 기둥타일 개수 알기

 -최대 상승 가능한 기둥 개수 알기, 캐논 방향  
  맞히기
 -해머 확장 자세히 살펴보기, 스톤의 크기      
 차이 및 용도

   

    <대면실습>
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3 8/12

[간다아아/
코리R.테이버]

-자유 낙하와 소용돌이의 차이점, 
  캐쳐/스플래시의 역할
-빨강, 파랑, 초록 액션 스톤의 도착 순서       
 예상하기
-3층 이상의 투명 플레이트 설계를 위한        
 순서 알기
-예시 트랙 매뉴얼과 앱을 보면서 코어 스타터   
트랙 완성하기
-액션 스톤 3개를 사용한 2층 이상의
    트랙만들기

 <대면실습>    

4 8/13

  

   [비둘기는 롤러코스터를 탈 거예요!,        

                 모 윌렘스]

-아래에서 위로
-멀리 날려라 캐터펄트 
-스톤이 날아가는 이유는 무엇인지 알기(장력)
-캐터펄트는 어느정도까지 날아가는지 알아보기
-낙차를 이용한 스쿠프 (운동에너지의 전환)
-스쿠프의 기둥 높이 알아보기

    

● 자유트랙만들기

<대면실습>

※ 비고 : 


