
【 붙임 2 】

강 의 계 획 서

강 의 명 그림책 커리어 로드맵

강의일정 3. 24. ~ 6. 2.
(매주 화) 강의시간 오전 10:00~12:00

강 사 명 강미숙
교 재 비
(재료비)

교재비(   0   )원
재료비(   0   )원

대    상 성인 인    원  15명

강 의 소 개

과정소개

⦁자아실현과 사회적 기여를 통로로 이해하고 건강한 직업 윤리를 갖게 하는 것이 곧 진

로에 대한 첫걸음이며 그 시작은 부모여야 합니다.자녀의 진로에 대한 진정한 이해를 

그림책 활용을 통해 부모가 직접 경험하며 함께 성장할 기회를 갖도록 하는 것이 이 

강좌의 과정 안에 탄탄히 자리매김하고 있습니다.

학습목표

⦁사회적 역할에 가려진 ‘본질적 자아’와 ‘핵심 가치’를 발견할 수 있다.
(자기 이해)

⦁진로 전환기의 불안을 수용하고 진로에 대한 작은 시도와 변화를 수용 
및 설계할 수 있다.

(변화  실행)

강의특징
(차별성)

⦁시각적 효과,즉 그림책을 통한 자기 객관화를 진로와 연결된 활동으로
이해하고 접근해볼 수 있습니다.

⦁그림책의 짧은 텍스트 대비,울림과 메시지가 강렬합니다.평소 억눌린
감정을 해소하고 그림책 속 상황을 통해 진로에 대한 깊이를 둘 수 있습

니다.

수강요건
진로 강의에 적극적으로 출석하실 
수 있는 성인 및 학부모님

수강생
준비물

그림책

수강 후 취득 가능 자격증 
및 자격증 취득 비용  없음



강 의 내 용

회차 날짜 강의 세부내용 준비물(교재 및 교구) 비고

1 3/24
⦁나는 어떤 사람일까?  PART.1

  -진정한 ‘나’와 마주하기

⦁그림책 <빨갛고 파랗고 투명한 나>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

2 3/31
⦁꿈과 직업이 필요한 이유

⦁그림책 <매튜의 꿈>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

3 4/7
⦁어떤 일을 해야 할까?

⦁그림책 <난 나의 춤을 춰>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

4 4/14
⦁나는 커서 어떤 일을 할까? PART.2

 -좋아하는 일 vs잘 하는 일

⦁그림책 <프레드릭>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

5 4/21
⦁진로 선택,어떻게 해야 할까?

⦁그림책 <노를 든 신부>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

6 4/28
⦁성격 유형에 맞는 직업

⦁그림책<정치가 소피아의 놀라운 도전>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

7 5/12
⦁PART.3

-어떤 준비를 해야 할까?

⦁그림책 <위대한 건축가 무무>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

8 5/19
⦁좋아하는 것을 잘하는 방법

⦁그림책<홈런을 한 번도 쳐 보지 못한 너에게>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

9 5/26
⦁PART.4

-창의적 사고력을 키우는 방법

⦁그림책 <파란 의자>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료

10 6/2
⦁새로운 일에 도전하는 정신

⦁그림책<빨간 벽>

⦁ppt 
⦁그림책
⦁진로활동자료


