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강 의 계 획 서

과 목 명 그림책 읽는 꼬마요리사 인    원 10 명

교육기간 1/21~2/20 교육일시 매주 화요일 10시~12시 

강 사 명 이상명 교 재 비
(재료비) 재 료 비( 20,000 )원  

과정소개 음식으로 세상을 만나고 배울 수 있는 특별한 그림책들을 소개합니다.

목표 및 방향
그림책과 요리활동으로 모든 오감을 자극하며 창의성 발달에 큰 도움이 
될 수 있습니다.

강 의 소 개

목표수준 그림책 속 음식을 만나고 즐겁게 요리한다.

수강요건

수강대상 초등(1~2학년)

교재

실습재료비 20,000원

준비물

강의특징(차별)성
음식으로 세상을 만나고 배울 수 있는 그림책으로 다양한 놀이와 
친구가 되어 오감만족 놀이터에서 신나게 놀아보는 즐거운 시간

회차 날짜 세부교육내용 교육방법(강의/실습) 비고

1 1/19 컵케이크야 일어나 강의/실습

2 2/4 샌드위치 소풍 강의/실습

3 2/11 밥 한그릇 뚝딱! 강의/실습

4 2/18 난 토마토 절대 안 먹어 강의/실습


